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Veglia di preghiera con adorazione eucaristica 

 

 “Pellegrini di speranza, costruttori di pace” 
Giornata della santificazione universale 2024 

 

Guida  

Benvenuti nella casa del Signore! Stiamo vivendo l’anno della preghiera in preparazione al 

Giubileo. È quanto mai importante proprio in questo momento storico pieno di contraddizioni, 

guerre, conflitti radunarci in preghiera in occasione della giornata della santificazione universale, 

ideata dal servo di Dio Guglielmo Giaquinta, vescovo fondatore del Movimento Pro Sanctitate. 

Il tema di quest’anno è: “Pellegrini di speranza, costruttori di pace”. Davanti a Gesù Eucaristia e 

guidati dalla Parola ci riconosceremo pellegrini, chiamati alla speranza e matureremo la nostra 

disponibilità ad essere costruttori di pace. Non mancherà la preghiera per chi ha bisogno di speranza 

e per le situazioni che invocano una pace immediata e duratura. 

Iniziamo la preghiera invocando lo Spirito Santo con il canto. 

 

Canto allo Spirito Santo 

 

Sac Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo 

Ass Amen 

 

Sac Lo Spirito scenda su di noi e ci faccia “lieti nella speranza, costanti nella tribolazione, 

perseveranti nella preghiera”. 

Ass Abbiamo bisogno di «abbondare nella speranza» (cfr. Rm 15,13) per testimoniare in modo 

credibile e attraente la fede e l’amore che portiamo nel cuore. 

 

Guida Accogliamo con il canto la presenza di Gesù Eucaristia nostra pace e nostra speranza. 

Canto eucaristico ed esposizione del Santissimo 

 

Ripetiamo: 

Gesù Eucaristia mostraci il Tuo volto                  Gesù Eucaristia mostraci il Tuo volto 

Gesù Eucaristia rivelaci il Tuo cuore  Gesù Eucaristia rivelaci il Tuo cuore 

Gesù Eucaristia svelaci il Padre   Gesù Eucaristia svelaci il Padre 

Gesù Eucaristia donaci lo Spirito   Gesù Eucaristia donaci lo Spirito 

 

Silenzio di adorazione 

Il dono della speranza 

 
Guida Tutti sperano. Nel cuore di ogni persona è racchiusa la speranza come desiderio e attesa del bene, pur 

non sapendo che cosa il domani porterà con sé. L’imprevedibilità del futuro, tuttavia, fa sorgere sentimenti a 

volte contrapposti: dalla fiducia al timore, dalla serenità allo sconforto, dalla certezza al dubbio. Incontriamo 

spesso persone sfiduciate, che guardano all’avvenire con scetticismo e pessimismo, come se nulla potesse 

offrire loro felicità. Riceviamo ora in dono la parola dell’apostolo Paolo che terrà viva tutta nostra preghiera. 

 

1 lettore Rm 5, 1-2.5 

Giustificati dunque per fede, noi siamo in pace con Dio per mezzo del Signore nostro Gesù Cristo. Per mezzo 

di lui abbiamo anche, mediante la fede, l’accesso a questa grazia nella quale ci troviamo e ci vantiamo, saldi 

nella speranza della gloria di Dio. [...] La speranza poi non delude, perché l’amore di Dio è stato riversato 

nei nostri cuori per mezzo dello Spirito Santo che ci è stato dato. 
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2 lettore Papa Francesco, Bolla d’indizione del Giubileo 

La speranza, infatti, nasce dall’amore e si fonda sull’amore che scaturisce dal Cuore di Gesù trafitto 

sulla croce: «Se infatti, quand’eravamo nemici, siamo stati riconciliati con Dio per mezzo della morte 

del Figlio suo, molto più ora che siamo riconciliati, saremo salvati mediante la sua vita» (Rm 5,10). 

E la sua vita si manifesta nella nostra vita di fede, che inizia con il Battesimo, si sviluppa nella docilità 

alla grazia di Dio ed è perciò animata dalla speranza, sempre rinnovata e resa incrollabile dall’azione 

dello Spirito Santo. 

È infatti lo Spirito Santo, con la sua perenne presenza nel cammino della Chiesa, a irradiare nei 

credenti la luce della speranza: Egli la tiene accesa come una fiaccola che mai si spegne, per dare 

sostegno e vigore alla nostra vita. La speranza cristiana, in effetti, non illude e non delude, perché è 

fondata sulla certezza che niente e nessuno potrà mai separarci dall’amore divino. Ecco perché questa 

speranza non cede nelle difficoltà: essa si fonda sulla fede ed è nutrita dalla carità, e così permette di 

andare avanti nella vita. Sant’Agostino scrive in proposito: «In qualunque genere di vita, non si vive 

senza queste tre propensioni dell’anima: credere, sperare, amare». 

 

Intervento del sacerdote se previsto 

Silenzio di riflessione 

Canto di lode 

Il dono della pazienza 

 
Guida San Paolo è molto realista. Sa che la vita è fatta di gioie e di dolori, che l’amore viene messo alla 

prova quando aumentano le difficoltà e la speranza sembra crollare davanti alla sofferenza. Eppure scrive: 

«Ci vantiamo anche nelle tribolazioni, sapendo che la tribolazione produce pazienza, la pazienza una virtù 

provata e la virtù provata la speranza» (Rm 5,3-4). Per l’Apostolo, la tribolazione e la sofferenza sono le 

condizioni tipiche di quanti annunciano il Vangelo in contesti di incomprensione e di persecuzione 

(cfr. 2Cor 6,3-10). Ma in tali situazioni, attraverso il buio si scorge una luce: si scopre come a sorreggere 

l’evangelizzazione sia la forza che scaturisce dalla croce e dalla risurrezione di Cristo. E ciò porta a 

sviluppare una virtù strettamente imparentata con la speranza: la pazienza. 

 

Silenzio di accoglienza 

 

Guida Invochiamo per tutti il dono della pazienza e ripetiamo: Rendici pazienti, Signore 

o Nel nostro volere tutto e subito, nel mondo dominato dalla fretta 

o Quando le nostre famiglie non trovano il tempo di incontrarsi, di dialogare, di ascoltare 

o Dove regnano insofferenza, nervosismo, a volte violenza gratuita 

o Dona occhi semplici e stupore per il creato 

o Facci sperimentare la pazienza di Dio con noi 

 

Canto di adorazione 

Il dono della pace 

 
2 lettore Il primo segno di speranza si traduca in pace per il mondo, che ancora una volta si trova 

immerso nella tragedia della guerra. Immemore dei drammi del passato, l’umanità è sottoposta a una nuova 

e difficile prova che vede tante popolazioni oppresse dalla brutalità della violenza. Cosa manca ancora a 

questi popoli che già non abbiano subito? Com’è possibile che il loro grido disperato di aiuto non spinga i 

responsabili delle Nazioni a voler porre fine ai troppi conflitti regionali, consapevoli delle conseguenze che 

ne possono derivare a livello mondiale? È troppo sognare che le armi tacciano e smettano di portare 

distruzione e morte? Il Giubileo ricordi che quanti si fanno «operatori di pace saranno chiamati figli di Dio» 

(Mt 5,9). L’esigenza della pace interpella tutti e impone di perseguire progetti concreti. 

Per noi ora il dono della pace passa attraverso la riconciliazione nei luoghi e con le persone con le 

quali condividiamo il cammino della vita. 
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Silenzio di riconciliazione  

 

Guida Ad ogni invocazione rispondiamo: Rendici costruttori di pace, Signore 

Nelle relazioni familiari 

Nell’ambiente del lavoro 

Nelle comunità cristiane 

Nel tempo dello svago e del divertimento 

 

Sac Dio della pace muovi il cuore degli uomini sui sentieri della pacificazione, coloro che hanno 

responsabilità civili siano costruttori di pace, le nazioni in lotta siano liberate dalla violenza, te lo 

chiediamo per intercessione di Maria, regina della pace e per Gesù Signore nostra pace. 

Ass Amen. 

 

Canto per la pace e, se opportuno, scambio di un segno di pace 

 

Speranza e pace per tutti 

 
Guida È davanti a te, Gesù Eucaristia che dopo aver ricevuto speranza, pazienza e pace nei nostri 

cuori desideriamo affidarti i semi di speranza presenti nel mondo, Tu farai crescere con la tua santa 

benedizione e sarà nuovo il mondo rinnovato dalla Tua Presenza. Offriamo al Signore i segni della 

speranza della nostra comunità.  

Ciascuno porterà dei chicchi di grano confezionati in piccole buste trasparenti che poi verranno 

consegnate ai presenti insieme al sussidio “il mese della santità” per continuare a rimanere uniti 

nella preghiera e nell’impegno per la pace. 

 

Un bambino con i suoi genitori 

o Insieme a questi semi di pace accogli, Signore, questa famiglia, i piccoli e i genitori, perché 

cresca tra loro la concordia, alimentino la fede con la preghiera insieme e si educhino 

reciprocamente alla pace 

 

Un giovane e una giovane 

o Insieme a questi semi di pace accogli, Signore, questi giovani e il loro desiderio di senso per 

una vita bella e buona, fa’ che ascoltino nel cuore la Tua chiamata all’amore, rendili 

costruttori di pace in ogni ambito sociale ed ecclesiale 

 

Un ammalato e un operatore sanitario 

o Insieme a questi semi di pace accogli, Signore, il popolo di chi soffre e di chi si adopera per 

la salute, riempi la loro vita di speranza e fa’ che siano luce di speranza per coloro che li 

avvicinano 

 

Un migrante 

o Insieme a questi semi di pace accogli, Signore, i fratelli che fuggono dalla guerra e quelli 

che lasciano i loro paesi in cerca del meglio, fa’ che trovino fratelli e sorelle pronti 

all’accoglienza e a loro volta siano segno di speranza per i rifugiati e i migranti 

 

Un nonno/a 

o Insieme a questi semi di pace accogli, Signore, i nonni, presenza sapiente nelle nostre 

famiglie, compagni premurosi per i loro nipoti, perché siano accompagnati nella loro 

anzianità dalla dolcezza della famiglia e della fede 
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Un catechista 

o Insieme a questi semi di pace accogli, Signore, i catechisti che coltivano la fede di bambini, 

giovani e adulti, fa’ che sentano il loro ministero come speranza e siano seme di pace in ogni 

ambiente di vita  

 

Benedizione eucaristica 

 

Sac Signore Gesù, nostra pace, accogli la nostra preghiera e l’impegno ad essere costruttori di 

pace, rendi miti i nostri cuori, soavi le nostre parole, gentili i nostri atteggiamenti, te chiediamo per 

intercessione di Maria, Regina della Pace. 

Ass  Amen 

 

Insieme  

O Cuore Immacolato di Maria, vivo modello di ogni santità, dona Tu la fiducia di diventare santi. 
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