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NOVENA 
AL SACRO CUORE DI GESU’ 



La novena può esser recitata alla fine del S. Rosario che precede la celebrazione della Messa oppure al 
termine della Messa prima del congedo finale. 
 
Se è unita alla Messa dopo la Comunione un fedele guidando la preghiera di tutti dice: 
 

Cuore Santissimo di Gesù, fonte di ogni bene, 

Ti adoro, ti amo, ti ringrazio,  

e pentito vivamente dei miei peccati, 

ti presento questo mio povero cuore. 

Rendilo umile, paziente, puro e in tutto  

conforme ai desideri tuoi. 

Proteggimi nei pericoli, consolami nelle afflizioni, 

concedimi la sanità del corpo e dell’anima, 

soccorso nelle mie necessità spirituali e materiali, 

la tua benedizione in tutte le mie opere  

e la grazia di una santa morte. 

 
Prima del congedo finale il Celebrante dice: 
 

O Gesù, il cui Cuore divino e simbolo vivente di amore infinito, attira le 

nostre anime alla tua dolce intimità’. 

Tu che ti sei consumato per la gloria del Padre e per 

la salvezza degli uomini, rendi anche la nostra vita una  

continua testimonianza di amore per te, 

ti offriamo i nostri sensi, così pronti alla dissipazione, 

il nostro cuore così incostante, 

la nostra carne così fragile. 

Tutto ciò che abbiamo e siamo, l’offriamo a te 

perché diveniamo un gradito olocausto d’amore. 

   

Gloria al Padre… 

 

Gesù, mite ed umile di cuore,   rendi il nostro cuore simile al tuo!  

 

O Gesù, il cui cuore divino ha sentito fino all’agonia il peso 

e la gravità’ del peccato, rendi il nostro cuore sensibile alla tragedia 

dell’umanità che resiste al tuo amore. 

Per i peccati nostri e per tutti i peccati che si commettono nel mondo, 

noi vogliamo offrirti la nostra generosa riparazione, 

unendola al tuo sacrificio redentore. 

Accettala dalle mani della Vergine come un atto di fede e di amore. 

  

Gloria al Padre 



 

Gesù, mite ed umile di cuore,   rendi il nostro cuore simile al tuo!  

 

 

O Gesù, il cui Cuore divino arde dal desiderio di portare tutti 

gli uomini all’amore del padre, accendi anche in noi la fiamma dell’apostolato. 

La nostra vita diventi una testimonianza del Vangelo, con l’ardore della parola 

e l’efficacia dell’’esempio. 

La tua Grazia ci aiuti ad attirare anime nel regno del tuo amore, dove 

l’umanità, unificata nel tuo nome formerà una sola famiglia nell’abbraccio 

eterno del Padre. 

 

  

Gloria al Padre 

 

Gesù, mite ed umile di cuore,   rendi il nostro cuore simile al tuo!  

  

 

 

 

RIVOLGIAMOCI A MARIA 

 

Per i meriti del tuo cuore dolcissimo, 

impetrami, o gran Madre di Dio e Madre 

mia, Maria, vera e stabile devozione al 

Sacro Cuore di Gesù, tuo Figlio, affinché 

io, racchiuso in esso coi miei pensieri ed 

affetti, adempia tutti i miei doveri e con 

l'alacrità di cuore serva sempre, ma 

specialmente in questo giorno, a Gesù.  

 

 

 

 

 

 

 

PREGHIAMO:  

 

O Padre, che nel Cuore del tuo dilettissimo Figlio ci dai la gioia di celebrare le 

grandi opere del tuo amore per noi, fa' che da questa fonte inesauribile 

attingiamo l'abbondanza dei tuoi doni. Per Cristo Nostro Signore. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 

 

 


